
開催日 内　　容 受付時間（測定・相談） 会　場

10月27日㈫
①体成分分析器での測定（20歳以上の方対象）　②個別相談（運動・食事・歯科）
③【運動セミナー】代謝を上げて、脂肪燃焼ウオーキング
④【栄養セミナー】賢く骨粗しょう症を予防しよう！
⑤【運動セミナー】食事だけじゃない！骨粗しょう症予防の運動

午後１時30分～３時30分 ウエルパーク

月　日 内科系・外科系 歯　科 保険薬局

10
月

４日㈰ 丸森町国保病院 　☎72－2131 チェルトの森歯科診療所（蔵王町）☎22－7122
さくら歯科（大河原町）☎52－3900 サイカ調剤薬局丸森病院前店

11日㈰ 同済病院　☎63－0360 大久保歯科医院（角田市）☎62－4084
山家歯科クリニック（川崎町）☎84－2266 さくら薬局

18日㈰ 仙南病院　☎63－2003 高橋歯科医院（白石市）☎26－3543
吉田歯科医院（村田町）☎83－2061 毛利薬局

25日㈰ 金上病院　☎63－1032 竹内歯科医院（角田市） ☎62－0880
よしだ歯科医院（柴田町）☎57－1918 くるみ薬局

11
月

１日㈰ 金上病院　☎63－1032 千木良デンタルクリニック（白石市）☎26－1131
和野歯科医院（柴田町）☎55－5126 くるみ薬局

３日㈫ 内名取医院 ☎63－2347
外該当なし

黒須歯科医院（角田市）☎63－1163
あいはら歯科医院（大河原町）☎53－8138 南町薬局

区　分　 開催日と対象 受付時間

３～５カ月児健康診査 11月18日（水）
（令和２年６月～７月生まれ）

対象の方に個別にお知らせします
（健診は午後の予定です）

１歳６カ月児健康診査 10月15日（木）
（平成31年２月～４月10日生まれ）

２歳６カ月児歯科健康診査 11月25日（水）
（平成30年４月～５月22日生まれ）

３歳児健康診査 10月21日（水）
（平成29年３月～４月生まれ）

おたんじょう相談 11月13日（金）
（令和元年９月～ 11月生まれ）

午前９時15分～９時30分
（事前に申し込みが必要です）

診療時間と処方せん受付時間は午前９時～午後５時

健康診査と健康相談等 実施場所は総合保健福祉センター（ウエルパーク）

◆健診該当日に都合が悪い場合、体調が悪い場合は、必ずご連絡ください。（子育て支援課☎63－0134）
◆乳幼児健診等の年間予定は、市ホームページに掲載しています。
◆母子健康手帳は、土日祝祭日を除く午前９時30分から午後４時30分までの間交付しています。妊娠届出書と一緒

にマイナンバーが確認できるもの（個人番号カードもしくは通知カードと本人確認書類）を忘れずにお持ちください。
　なお、上記乳幼児健診等の同時間帯での交付は、通常より時間がかかる場合がありますのでご了承ください。 ▲市ホームページ

◆日曜・祝日の診療にあたっては、予定の当番医が希望の診療科
目（特に小児科）に対応できない場合もあります。

◆毎夜間（午後５時30分~翌日午前７時30分）市内の病院を中
心に急患診療を行っています。診療科目などの問い合わせは角
田消防署（☎63－1011）へ。

◆仙南夜間初期急患センター（みやぎ県南中核病院敷地内） （☎
51－9986）では、平日午後６時45分から午後９時30分まで受
付しています（中学生以上・内科のみ）

◆みやぎ県南中核病院では二次救急の患者さんの受け入れを24

時間、365日体制で行っています。
◆大人の夜間急病で迷ったら、おとな救急電話相談（プッシュ回

線や携帯電話からは☎＃7119、プッシュ回線以外やPHSから
は☎022－706－7119、平日午後７時から翌朝８時まで/土曜
日午後２時から翌朝８時まで/日・祝日24時間）に相談を。

◆お子さんの夜間の急な発熱やけがの際は宮城県こども夜間安
心コール（プッシュ回線や携帯電話からは☎#8000 /プッシュ
回線以外やPHSからは☎022－212－9390、毎日午後７時か
ら翌朝午前８時まで）に相談を。

休日当番医・保険薬局

体成分相談 【問い合わせ】健康長寿課（☎62－1192）

健　康
ポイント
対象事業
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ひ
と
口
メ
モ

とき 受付時間 ところ

10月22日㈭ 午後２時～２時15分 ウエルパーク

　
皆
さ
ん
は
褥
瘡
を
ご
存
じ
で
す
か
。褥

瘡
と
は
、い
わ
ゆ
る「
床
ず
れ
」と
呼
ば
れ

る
、圧
迫
な
ど
に
よ
っ
て
引
き
起
こ
さ
れ
る

皮
膚
の
変
化
で
す
。皮
膚
や
そ
の
下
に
あ
る

皮
下
組
織
は
、血
流
に
よ
っ
て
酸
素
や
栄
養

が
行
き
わ
た
り
維
持
さ
れ
て
い
ま
す
。人

は
、寝
て
い
る
間
に
も
無
意
識
の
う
ち
に
寝

返
り
を
う
ち
、同
じ
場
所
が
圧
迫
さ
れ
続

け
な
い
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。し
か
し
、病

気
や
け
が
で
長
時
間
寝
返
り
を
う
て
な
く

な
る
と
、同
じ
部
位
が
圧
迫
さ
れ
続
け
、血

流
が
悪
く
な
り
ま
す
。血
流
に
よ
っ
て
供
給

さ
れ
て
い
た
酸
素
が
、皮
膚
や
皮
下
組
織

に
届
か
な
く
な
る
と
、そ
の
部
位
は
障
害
さ

れ
ま
す
。障
害
の
程
度
は
、赤
く
な
る
だ
け

で
元
の
状
態
に
戻
る
変
化「
発ほ
っ
せ
き赤
」や「
水

泡
」（
水
ぶ
く
れ
）、皮
膚
が
白
く
変
化
し
時

間
が
経
つ
と
黒
く
干
か
ら
び
た
皮
膚
に
な

る「
壊え

し死
」、「
潰
瘍
」な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
変

化
が
あ
り
ま
す
。深
さ
も
皮
膚
だ
け
の
変

化
に
と
ど
ま
ら
ず
、筋
肉
や
骨
に
達
す
る
ほ

ど
の
深
い
変
化
を
生
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。

　
褥
瘡
は
、骨
の
突
き
出
し
た
部
分
に
で
き

や
す
く
、仙
骨
部
と
呼
ば
れ
る
腰
の
中
央
で

仰
向
け
に
な
っ
た
姿
勢
で
一
番
体
重
が
か
か

る
部
位
や
、転
子
部
と
呼
ば
れ
る
腿
の
付

け
根
の
外
側
に
で
き
や
す
い
ほ
か
、痩
せ
た

人
で
は
骨
盤
の
上
外
側（
腸ち

ょ
う
こ
つ
り
ょ
う

骨
陵
と
い
う
）

や
、背
骨
、助
骨
に
沿
っ
て
で
き
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。肺
や
栄
養
状
態
に
問
題
が
あ

る
人
で
は
、さ
ら
に
で
き
や
す
く
な
り
ま
す
。

固
い
床
の
上
に
同
じ
姿
勢
で
寝
て
い
た
場

合
、１
～
2
時
間
で
皮
膚
だ
け
で
な
く
皮

下
組
織
ま
で
壊
死
す
る
深
い
褥
瘡
を
作
っ

て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。深
い
褥
瘡
は
、

治
る
ま
で
に
半
年
か
ら
1
年
も
の
長
い
時

間
を
要
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。き
ち
ん

と
血
流
が
保
た
れ
、組
織
が
修
復
さ
れ
る

だ
け
の
十
分
な
栄
養
が
届
き
、壊
死
し
た

組
織
が
除
去
さ
れ
た
う
え
で
、新
た
に
作
ら

れ
る
組
織
が
清
潔
に
保
た
れ
る
な
ど
、い
く

つ
も
の
条
件
が
満
た
さ
れ
な
い
と
治
り
ま

せ
ん
。そ
の
た
め
、き
ち
ん
と
寝
返
り
を
う

ち
、寝
返
り
が
う
て
な
い
場
合
は
除
圧
の
た

め
の
マ
ッ
ト
を
利
用
す
る
な
ど
、『
褥
瘡
を

作
ら
ず
に
過
ご
す
こ
と
』が
と
て
も
大
切
で

す
。

　「褥じ
ょ
く
そ
う瘡

に
つ
い
て
」

仙
南
病
院
外
科
　早
坂
　弘
人
　
　

対象者　令和２年３月29日～５月23日生まれおよび３月
28日以前生まれの１歳未満の未接種のお子さん
接種回数　１回　　料金　無料
持ち物　母子健康手帳、BCG予診票
　※予診票は新生児訪問の際にお渡ししています。
注意事項　接種後は30分ほど会場で様子をみます。時間

に余裕をもってお越しください。接種の順番は午後１時
15分から配布している番号札の番号順になります。保護
者（父母）以外の方がお越しになる場合は、委任状が必要
となります。事前に健康長寿課にお問い合わせください。

【新型コロナウイルス感染症予防について】
　当日は最大限の予防に努め、実施します。番号札配布の
際に、お子さんと保護者の方に事前に体温測定をして頂き
37.5℃以上の発熱のある方もしくは体調のすぐれない方に
は次回接種日をご案内させていただく場合もあります。
　市内の新型コロナウイルス感染症発生状況によっては、
延期する場合もございます。その際にはホームページでお
知らせいたします。

【問い合わせ】健康長寿課（☎62－1192）

　お子さんと高齢者の方を対象に、インフルエンザ予防接種
の料金の一部を、以下のとおり公費負担いたします。

インフルエンザ予防接種について ＢＣＧ接種（集団接種）

子どものインフルエンザ 高齢者インフルエンザ

対象者

角田市に住所があり、
平成14年４月２日以降生ま
れで、接種日に生後６カ月
以上である方

角田市に住所があり、下記
に該当する方
①65歳以上の方
②60 ～ 64歳で、心臓、腎臓、
呼吸器の機能及びヒト免疫
不全ウイルスによる免疫機
能に障害があり、日常生活
に支障がある方

実施
医療機関

市内および丸森町の
指定医療機関

市内および宮城県内の
指定医療機関

助成回数
料金 １人１回のみ：1,500円（市の負担3,500円）

実施期間 10月１日～ 12月31日

◆共通
　指定医療機関以外では助成の対象となりません。あらかじ

め接種予定の医療機関へご確認ください。
◆高齢者
　市内および丸森町以外の医療機関で受ける場合、角田市

の予診票が必要となります。接種前に健康長寿課にてお受
け取りください。

◆お子さん
 ・ 保護者同伴で接種を受けてください。
 ・ 小学生以下のお子さんで、１回目を指定医療機関以外で

受けた方についても、２回目を市の助成を利用して接種す
ることができます。
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